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EN TRANSPORTE PUBLICO AL MARATON

El Consorcio Regional de Transportes de Madrid acude, un afio mas, a su cita con el Maraton. Durante la
celebracion del XXXIIl Maraton de Madrid, la mejor manera de moverse por la ciudad —excepto para los
que vayan corriendo— sera el Metro. Como la totalidad de los 42 kilometros del recorrido discurren por la
zona tarifaria "A" del sistema de transportes, la mejor opcion para un desplazamiento rapido y econdmi-
co sera la de utilizar un billete de 10 viajes o "metrobiis" aunque existen otras opciones interesantes
sobre todo si vas a pasar el fin de semana en Madrid y quieres acudir a los distintos eventos relaciona-
dos con el Maraton o visitar monumentos 0 museos de Madrid. Para ello te recomendamos adquirir un
Abono Turistico en los estancos o taquillas de la red de Metro.

;/;/;/;/ DURANTE LA CARRERA ;’ ﬁ’

Para acceder a la linea de salida del Paseo de Recoletos recomenda-
mos utilizar las estaciones de Metro de Colon (linea 4) o Banco de
Espafia (linea 2) ademas de la estacion de Cercanias-Renfe de
Recoletos. La mejor manera de llegar a la linea de meta son las esta-
ciones de Metro de Retiro (Linea 2) e Ibiza (Linea 9).

Si quieres sequir a tus familiares y amigos durante la carrera deberas
conocer cual es el ritmo de paso previsto y organizar tus desplazamien-
tos. La linea 10 de Metro es quizas la mejor opcion al permitir acceder
rapidamente a puntos de paso estratégicos. En cualquier caso un total
de 28 estaciones de metro de 10 lineas distintas se encuentran junto a
distintos puntos kilométricos del recorrido del Maraton.

EXPODEPOR / PASTA PARTY (22-24 ABRIL)
En los dias previos a la carrera se cele-
brara el evento Expodepor-Feria del F.g,?(’;g [ \
Corredor, emplazado en el Pabellon de P 10| @

Pabe\lon

La Pipa, dentro del Recinto Ferial de la Autorldades go
Casa de Campo. Visita el stand del g ,.1 <
Consorcio de Transportes de Madrid! o i °"’a'Q

En Expodepor se llevara a cabo la entre-
ga de dorsales y otras actividades vincu- @

] . Q
Telefonica\ &
A i Arena
’ Madrid E E m
el jueves 22 al sabado 24 de abril. La fiabelonas P

ladas al XXXIIl Maraton de Madrid, desde
Convenciones

comida de la pasta o "Pasta Party" se B B Oities Restaurantes
; ot A BE Qﬂ
[]

celebra el sabado 24 a mediodia en el
Pabellon de La Pipa.

Se recomienda el acceso en las lineas

de Metro: <& [[i] Lago

<@ | ] Alto de Extremadura

Podras encontrar informacion mas
actualizada de estos eventos en
www.maratonmadrid.org

DISFRUTA DE UNO DE LOS MARATONES MAS ECOLOGICOS

En 2010, el Maraton de Madrid alcanza su edicion numero
XXXIII, lo que le convierte en uno de los maratones mas vetera-
nos del panorama atlético internacional. La prueba madrilefia
esta plagada de atractivos, como su circuito totalmente urbano,
que atraviesa el casco historico y los parques mas emblemati-
cos de nuestra ciudad. Desde la plaza de Colon hasta el parque
de El Retiro corredores y espectadores van a disfrutar de 42.195
metros cargados de historia, monumentos y, sobre todo, del
calido apoyo del publico en calles y plazas.

"Recicla para ganar". Con este lema, el Ayuntamiento de
Madrid, junto con la organizacion del Maraton de Madrid y
Ecoembes, vuelve este afio a incorporar buenas practicas
ambientales en la celebracion de la trigésimo tercera edicion del
Maraton de Madrid (MAPOMA).

Con el objetivo de minimizar los residuos, incrementar el reciclaje, proteger las zonas sensibles, evaluar
y reducir las emisiones de gases de efecto invernadero y concienciar ambientalmente a participantes y
publico, los responsables de la iniciativa pretenden ligar deporte y medio ambiente, con la intencion de
convertir Madrid en la sede de uno de los Maratones mas Ecoldgicos del mundo.
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ITINERARIO DEL MARATON

Im P° de Recoletos (Salida)
Pza. de Colon
P° de la Castellana
Glorieta de Emilio Castelar
P° de la Castellana
Pza. San Juan de la Cruz
P° de la Castellana
Pza. de Lima
P° de la Castellana
(. de Rafael Salgado
(. de Padre Damidn
Avda. de Alberto Alcocer
Pza. de Cuzco
IR P de la Castellana (lateral)
Pza. de Castilla
(. de Mateo Inurria
(. del General Lopez Pozas
(. Fray Bernardino Sahagin
P° de la Habana
(. de Platerias
Pza. del Duque de Pastrana
Avda. de Burgos
(. del Marqués de Torroja
Avda. de Pio XII
Pza. del Peri
(. Principe de Vergara
Pza. de la Repblica Dominicana
(. Principe de Vergara
Pza. de la Repblica de Ecuador
[ZIT C. Principe de Vergara
Pza. de Cataluiia
Avda. del Doctor Arce
(. Veldzquez
(. Joagquin Costa (lateral)
Pza. de la Repblica Argentina
C. Joaquin Costa
(. Raimundo Fernandez Villaverde
Gta. de Cuatro Caminos
C. Bravo Murillo
Avda. de Filipinas
[ C. de Guzman el Bueno
(. de Alberto Aguilera
Gta. de Ruiz Jiménez
C. Carranza
Gta. de Bilbao
(. Fuencarral
C. Gran Via
Pza. del Callao
(. Preciados
Puerta del Sol

®Recoletos ©> [P Banco de Espaiia
< 7] Colén

®e £10) N. Ministerios
<> [[] Suntiago Bernabéu

€ ] Cvzco

< [{/EXI] Plaza de Castilla

<© 2] Duque de Pastrana

< |11 Tribunal

< [JE] Colombia

© [] Concha Espina

< | °| Republica Argentina
®Oe £10) N. Ministerios

R~ 3 E Cuatro Caminos
<€ [/ Islas Filipinas

<€ 347 Argielles

<© A San Bernardo

< 1111 Bilbao

-4 im Tribunal

R =2 Gran Via
€ 3 < (dllao

(. Mayor

[T T1] C. Bailén
1/2 Maraton [WL0H

P° Moret

P° Pintor Rosales

(. de Francisco y Jacinto Alcdntara
P° de Camoens

P° de Ruperto Chapi

Avda. de Valladolid

[T P de la Florida

Gta. San Vicente

Puente del Rey

P del Embarcadero

P Azul

P de Torrecilla

P° de Maria Teresa

P de los Platanos

Gta. de las Siete Hermanas
(tra. de Rodajos

P° del Zarzon

[T P° del Robledal

(tra. del Batdn

Gta. de las Siete Hermanas
P° de los Castaios

Gta. de los Patines

P* de la Puerta del Angel
Avda. de Portugal

(. Marqués de Monistrol
P° de la Ermita del Santo
Puente de San Isidro

P de los Melancolicos

(. San Alejandro

[TTREE] P de la Virgen del Puerto

(. Segovia

Ronda de Segovia

P° Imperial

Pza. de Francisco Morano
P del Doctor Vallejo Ndjera
Pza. de Ortega y Munilla
P° de los Acacias

Glorieta de Embajadores
Ronda de Valencia

Ronda de Atocha

Gta. del Emperador Carlos V
P° de la Infanta Isabel

[T C. Alfonso XII

Pza. de la Independencia
(. de Alcald
C. 0'Donnell

[T"¥1P° Duque Ferndn Nifiez (Meta)

<© 3 Ventura Rodriguez

® € [ R)Principe Pio

< 1] Lago

<© [7] Puerta del Angel

® © |7 Pirdmides

<& |4/| Atocha

© < [ Atocha-Renfe

€ 1 Retiro

© Ellbiza € P Retiro



RED DE METRO Y METRO LIGERO EN LA NIDAD DE MADRID

SIMBOLOGIA - KEY

& Estacion con horario
restringido
Station with restricted
opening times

Transbordo corto
entre lineas de Metro
Metro Interchange station

Transbordo largo

entre lineas de Metro
Interchange station with
long walking distance

Cambio de tren
Change of trains

Linea de Metro
Metro line

Linea de Metro Ligero
Light Rail line

Estacion Cercanias-Renfe
Cercanias-Renfe
(suburban railway) station

o

(C]

Estacion de ferrocarril
de largo recorrido
Railway station

Aeropuerto Madrid-Barajas
Madrid-Barajas Airport

Tarifa especial Aeropuerto
Airport special fare

Aparcamiento
de disuasion gratuito
Free Park & Ride

Aparcamiento
de disuasion de pago
Paid Park & Ride

Centro atencion al cliente
Travel information centre

Estacion con acceso para
personas con movilidad
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[N Pinar de Chamartin — Valdecarros Reyes Catolicos 2009 july EDITION
E La Elipa — Cuatro Caminos Horario de servicio de 6:00 de la
3 Villaverde Alto — Moncloa Baunatal manana a 1:30 de la madrugada
- Operating hours:
4] Argiielles — Pinar de Chamartin Manuel de Falla from 6:00 am to 1:30 am daily
Alameda de Osuna — Casa de Campo e Marqués de la Valdavia
ﬂ Circular El Pardo
Hospital del Henares — Pitis ZonaBi
PG Ronda de la zone
Nuevos Ministerios — Aeropuerto Comunicacion
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4 ooy (27 Alvarez de Villaamil
(R) Gpera - Principe Pio malres Olivos Antonio Saura
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@[2] co Gl Jard!n stacion de ravaca fa llustracion | = Barrio del Pilar B &Chamartin Bam' b”/ Parque de Santa Maria  [2% gg Aeropuerto T1-T2-T3
<@[3] Colonia Jardin — Puerta de Boadilla QI'EIEO o]
Pefiagrande Plaza de Castilla Mar 53 el Campo de
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Valdezarza« r3 et olombia deles . &)
- Cqor T
Francos Rodriguez 2] Concha Espina Arturo Soria
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Universitaria s CanallE = AMarafion (i) Venidas  Barrio de la Suanzes
Berna« | EY Had O, O (@) Concepcion
. g Fiene iglesial| Aonso S, e Ciudad Lineal
Avenida de Europa [ Moncl oa kY @) Quevedo B Cano meérica| Leon Vemas Bl Carmen

O, Pueblo Nuevo

6]
reducida/ascensor Campus de Somosaguas e —) A Q B
Step-free access/lift p 9 B San Bernardo| Dario._Nufie2 Quintana B Estadio Olimpico
| p
Dos Castillas | B [ Ventura A |y anue Ascao Las Musas )
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e A
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@3] Somosaguas Centro « |4 Gran Via Jarama
Puerta de Boadilla EOCallao HenaresE
Boadilla_py Siglo XXl py Ceno pooh oo Somosaguas Sur o o Sevilla
Boadilla O; E
PE jnfante B Nuevo & B8O ospi tal
Don Luis Mundo — Alto de La Latina del enar e
antabria Extremadura  Puerta
2]3] Eﬂ Lucero de Toledo %, B Lavapié
EMonteprincipe %ooﬁao AcaciasCKE)egE! .
EIRetamares EXCiudad & Clljudlad Jardin | @fLiaguna Be  “modadores
del Cine Imgggn Campamento Piramides zonagy
iaci6 Carpetana Marqués Palos de
Aviacion Espafiola o3 — P de Vadillo 5] 2 Frontera
Urgel zonap
B Delicias B2
Aluche«! ©EYP] O Oporto zone
Eu'\%en{q den® A\{Ls&?e\ — pid O. J Buenos Aires
ontijo R i Planetario zona
zona zona zonag4 zona A ' Carabanchel Opatiel Usera  Legazpi ! Alto del Arenal zone
zone zone zone zone E Almendrales EE M|g|.|e| Hernéndez
Joaquin Carabanchel pm 4 “Abrantes i
&) Vilumbrales Alto Hospital 12 de Octubre [PIE®[=Sierra de Guadalupe
Pan Bendit R -
Parque B LSS o 3= Villa de Vallecas
Alcorcsn Central  Lisboa || RXNEIN La Peset 211 San Francisco = San Fermin-Orcasur o
[ Ciudad de los Angeles APS
Parque Oeste. 4]
i Car (o] San Nicasio B Villaverde Bajo-Cruce Las Suertes i ganda dolheSl
niversidad Rey Juan Carlos El Carrascal 6] e %
B (o Leganés Central e n San Cristobal : 6] al decarrold}
N8 B B onpl
g Se\'l-tlaorzptl)tr?tlma El Bercial ", [ 3
s [PIEA®]~Méstoles Central Casadel Julian
[ Reloj  Besteiro Los Espar:;les Ele():gar
IRl (2! Juan de la Cierva
i i PR®,
Hospital de Mostoles= EY Getafe Central
Manuela Malasana Alonso de Mendoza “HORARIO DE ADMISION DE BICICLETAS EN METRO”
&) Fuenlabrada (4] Conservatorio Sébados, domingos y festivos durante todo el horario de servicio.
Loranca Parque Central Parque de Laborables de 10:00 a 12:30 y desde las 21:00 horas hasta el
Europa  ©HE([P] los Estados Arroyo Culebro cierre de servicio.

Hospital de Fuenlabrada

TITULOS RECOMENDADOS PARA SEGUIR EL MARATON EN TRANSPORTE PUBLICO

Para seguir el recorrido del XXXIIl Maraton sera suficiente con un titulo de la zona tarifaria "A", que puedes adquirir en los estancos o taquillas de la red de Metro.

< @[]

KT BILLETE SENCILLO

Valido para un solo viaje en todas las
lineas de MetroMarid y ML1 (zona A).

EM

S @

EXTHd BILLETE 10 VIAJES

Vélido para 10 viajes en todas las
lineas de MetroMarid y ML1 (zona A)
y en todas las lineas de autobuses de
la EMT de Madrid.

S >
EIH BILLETE COMBINADO

Valido para un solo viaje por toda la
red de Metro y Metro Ligero de la
Comunidad de Madrid.

j = ©
ABONO TRANSPORTES TURISTICO (Zona A)
El Abono Turistico es un titulo personal para viajar ilimitadamente en
todos los modos de transporte, un determinado ndmero de dias (1, 2, 3,
5 0 7 dias naturales) en la zona escogida.
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